B nh Cim Haemophilus loai B (Hib)

B nh Cim Haemophilus loai B (Hib) 1a gi ?

Cho t6i gan day, Hib 12 mot trong cic trud ng hop nhidm khui n nghiém trong nhi t o i tré
em. Hib gay la nhiéu ® nh khic nhau,nhr viém mang nao (sung @'y o i phi n bao ngoai
cOt 5 ng va ndo bo), nhidm tring mdu, viém phd, viém khép, viem nép thanh quan (sung
0 idud ng thd phia trén hod ¢ “i& nh bach h u thanh quan”) va nhiém triing ro i cic bo ph n
khdc cia @ thé. Ké ir khi c¢6 thud ¢ chiing he uqua, 't it trd ng hop © nh Hib dugc chin
dodn hé nnay.

Ai bj viténg 1 nh Hib?

R nh Hib At phdbién noi tré em i 3 thang t6i 3 tud. BY i v6inguditen 5 tud thila vié ¢
khac thuod ng.

B nh Hib Iy lan nhy thé o?

R nh Hib c6 thé truyén qua vé ctiép xiic v&i chd t nhay hod ¢ giot nude chdy ra i miii va
c6hong clia ngud i nhidm & nh . C6 ngud i mang bé rh Hib va lay lan & nhndy ma chinh
minh khong bi d au6 m.

Cac tré uching ciia & vh Hib Ia gi?

Cé4c tré uching cia i¢ th Hib tly theo piin @ thé bi nhiém & nh. S5 thié ndé nmitdtca
cdc dang & nh Hib. Cdc tré uchifng vé viém mang ndo cii ng con bao g@om citng ¢ nhitc
dau va non mia. C4c trié uchirng vé viem phd bao g m thd gi'p va ho ¢6 do m. Cic tré u
chiing vé viém ndp thanh quan bao g6 m thd kho khe va rdt cd hong 't nang.

Bao B u thi cic tré uchitng méi xud the n?

Cac tré uching thud ng xud't hé nkhong qua 10 ngay sau khi bi nhiém & nh, thud ng trong
ir haidén bonngay.

Bao A u thi ngudi vuéng 1 nh Hib méi A ydugc?

Thy i ky hay lay khac nhau, tir phi dugcdiéu tri, c6 thé kéo dai chr ng ndo con suhé nhitu
clia vi khud n trong miii va céhong, thh mchi sau khi cdc tré uchitng bién mi't. B nh Hib
khong con lay dugc sau khi nguo i nay ding thudc tru sinh trong mot hai ngay.



Ngudidi frng bi nhi&m t nh Hib tru6cday c6 dugc mid nhiém hay khong?

Tré em vuéng & nh Hib tnrdec 24 thing tud c6 thé khong duge midn nhidm va éndugc
ching ngr at nh Hib. Sau 2 tud ¢6 thé mién nhiém dugc mot pha n nao sau khi bi nhiém
& nh tunhién, va thuo ng 1a khong cin ching ngr a.

bitu tri #® th Hib bing cich nao?

Thuwo ¢ tru sinh, nhu ampicillin hod ¢ chloramphenicol, thud ng dugc dung d € chita nhiing
trud ng hgp nhiém B nh nghié m trong. Rifampin dugc dung d € chita cho nhitng ngud i c6
thé mang mam ¢ nh.

Toi phdilam gi néu con cuia t6i bi Ay &r motda tré khic mang 18 nh Hib?

Mot 0 cac thanh vién trong gia dinh, nhitng ngudiduciac o sagiilt tré khac, va tré em
dudi 4 tud chuadugce chiung ngr a hodc ching ngirakhong di va ganday tiép xdc véi mot
tré mang & nh, c6 thé cin diing thudc tru sinh Rifampindé ng nbi & nh thém. Nhitng
ngud ilau lau méi ti€p xic mot A n trong cac bo i canh 16p hoc, @ nphong hoac xu ong
may, thud ng khong cindiéu tri gi cd. Hiy I i bdc si cia con bandéduoc huéng & n.

Ci4c bién chitng nio lién quand én & nh Hib c6 thé xiy ra?

Cac trud ng hgp nhiém bé vh Hib nghiém trong, nhu viém mang ndo va viém ndp thanh
quén, c6 thé nguy hiém chét ngud i. Mot &5 & nhnhan khd i bé th viem mang ndo Hib phai
chiu cdc & rh vé than kinh kéo dai. nhu diéc ching han.

Phiilam gi déng nngra sy iy lan ¥ nh Hib?

Hé nnay c6 nhiéu loai thud ¢ chiing két hgp Hib duoc Ban Quéan Tri Thuc va Duoc Pidim
Hoa Ky o p gif y phép. Hoc V& nNhi Khoa Hoa Ky (AAP) va Uy Ban G5 Vi n vé Thuc Thi
Chung Ngr a (ACIP) dé nghi it ca tr¢ em phai dugc chiing nglr avéi loa i thuo ¢ chiing Hib
dadugc chip thid nbit dautr 2 thing tud. Pé dugc huéng di n vé lich trinh cic lieu rong
ti€p theo, hay tham khao vGi bac si. Ba't cit cac loa i thuo ¢ chiing két hop Hib nao cung c6
thé dugc dung lam lieu ta ngaud ng cho Ita tud tir 12-15 thing tud.
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