
 
Ce que vous devez savoir à propos du cancer du col de 

l’utérus 
(What You Should Know About Cervical Cancer) 

 
 
Quelles sont mes chances de développer le cancer du col de 
l’utérus ? 
Chaque année, 15 000 femmes aux Etats Unis découvrent qu’elles ont le cancer du col de 
l’utérus. Le col de l’utérus est la partie inférieure de l’utérus ou du ventre. Si le cancer du 
col de l’utérus est découvert assez tôt, il peut être guéri. Le cancer du col de l’utérus peut 
être évité. 
 
Est-ce que le cancer du col de l’utérus peut être fatal ? 
Oui. Des femmes meurent chaque année car elles n’ont pas découvert quelles souffraient 
du cancer du col de l’utérus avant qu’il ne soit trop tard pour le guérir. 
 
Quels sont les signes du cancer du col de l’utérus ? 
Il n’y a fréquemment aucun signe qu’une femme puisse voir ou sentir. Si vous avez des 
pertes inhabituelles du vagin ou saignez entre ou après vos règles, dites-le à votre 
prestataire de soins médicaux. 
 
Quel est le meilleur moyen pour prévenir le cancer du col de 
l’utérus ? 
Vous devez passer un examen pelvien et un frottis chaque année ou selon les conseils de 
votre prestataire de soins médicaux. Cela peut vous sauver la vie. 
 
Qu’est-ce qu’un examen pelvien ? 
Votre prestataire de soins médicaux examine votre vagin, votre utérus, vos ovaires, vos 
trompes de Fallope, votre vessie et votre rectum pour s’assurer que tout va bien. 
 
Qu’est-ce qu’un frottis ? 
Un prestataire de soins médicaux utilise un long tampon à prélèvements ou une brosse 
pour vérifier si vous avez des cellules anormales ou cancéreuses. Les frottis peuvent 
trouver des cellules anormales longtemps avant qu’elles ne se développent en cancer. 
 
Où puis-je faire un frottis ? 
Vous pouvez faire un frottis dans les sites de planification familiale, les centres de soins 
médicaux dans votre communauté, les cabinets de soins de premier recours ou de 
gynécologues, ou dans certains hôpitaux. 
 
Qui devrait faire des examens pelviens et des frottis ? 
Toutes les femmes âgées de plus de 18 ans doivent faire un examen pelvien et un frottis 
chaque année ou suivant les conseils de leur prestataire de soins médicaux. Les femmes 
de tous les âges qui sont actives sexuellement doivent faire un frottis. 
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Est-ce que j’ai encore besoin d’un frottis après la ménopause ? 
Oui, à moins que vous n’ayez subi une intervention chirurgicale pour enlever votre utérus 
et votre col de l’utérus. 
 
Quel est le meilleur moment pour faire un frottis ? 
Ce test devrait avoir lieu entre 10 et 30 jours après le premier jour de vos règles. 
N’utilisez pas de mousse, crème ou gel spermicide durant les deux jours avant le test car 
ils peuvent parfois masquer des cellules anormales. Pour les femmes qui n’ont plus leurs 
règles, le frottis peut avoir lieu à tout moment. 
 
Que se passe-t-il si j’ai un frottis anormal ? 
Il est possible que vous deviez passer des tests supplémentaires pour examiner le col de 
votre utérus. Pour prévenir le cancer du col de l’utérus, il est très important de passer ces 
tests et de suivre les conseils de votre prestataire de soins médicaux. Les cellules 
anormales sur le col de l’utérus peuvent en général être traitées. Vous devez suivre tout 
traitement nécessaire jusqu’au bout afin de prévenir le cancer. 
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